Grindungszuschuss kompakt - Merkblatt 1 von 8

N e u [ ] Stand September 2026

Ausfuhrlich online: neu-unternehmensberatung.de/ratgeber/gruendungszuschuss/

Erst der Antrag,
dann das Gewerbe.

Du bekommst Arbeitslosengeld und willst griinden? Beim Grindungszuschuss sehen wir die meisten
Fehler in der Reihenfolge, nicht in der Idee. Hier findest du den ganzen Weg, was du nicht zu frih
tust — und rechnest deinen spatesten Griindungstag aus.

150 Tage Vor dem Start 2-9 Wochen 3 Monate
Arbeitslosengeld miissen muss dein Antrag bei der bis zur Bewilligung, in un- nach dem Start: Frist flr
dir am Grlindungstag Agentur liegen. Formlos seren Begleitungen. Ge- die freiwillige
noch zustehen. reicht zunachst. zahlt wird ab Starttag. Arbeitslosenversicherung.
VORHER - ARBEITSLOS AB DEM GRUNDUNGSTAG - SELBSTSTANDIG
9 Vor dem Start bei der Agentur e Freiwillige Arbeitslosenversicherung
_ Antrag bis 3 Monate nach dem Start
€ Resttage am Start: mind. 150 Phase 1 - 6 Monate Zuschuss in ALG-Hohe + 300 €

Phase 2 - bis zu 9 x 300 €, auf Antrag

[l i A A A A a -~
| | | | |
Start 3 6 15 Monate

Der ganze Weg und seine drei Uhren. Links bereitest du vor, solange du arbeitslos bist — wie lange, hangt an deinen Resttagen. Ab
dem Grundungstag bist du selbststandig; diese Halfte ist in Monaten gezeichnet. Rot sind die drei Fristen, blau ist das Geld.

1 Der Weg in zehn Schritten

Die Schritte 1 bis 6 erledigst du, solange du noch arbeitslos bist.

@ Resttage nachrechnen sofort
Mit dem Bescheid Uber dein Arbeitslosengeld und dem Arbeitsblatt unten. Bitte nie aus dem
Gedéchtnis.

@ Termin bei der Vermittlungsfachkraft so friih wie méglich

Sag, dass du griinden willst. Frag nach einem Gutschein flrs Griindungscoaching
(AVGS) — und lass dir deinen spatesten Griindungstag schriftlich geben. — Merkblatt 3
,Der AVGS-Gutschein“

@ Griindungscoaching mit Gutschein
Mit Gutschein flr dich in der Regel kostenlos. Aber fang erst an, wenn der Bewilligungsbe-
scheid fir den Gutschein da ist — sonst riskierst du dein Arbeitslosengeld (— Merkblatt 3).

Merkblatt 1 von 8 - Griindungszuschuss kompakt - Stand 09/2026 - Weitergabe ausdricklich erlaubt ~ NEU Consulting UG - neu-unternehmensberatung.de



@ Plan, Zahlen, Stellungnahme meist im Coaching
Businessplan, Finanzteil, Nachweise und die Stellungnahme zur Tragféhigkeit. — Merk-
blatt 4 ,Deine Antragsmappe*, Merkblatt 5 ,Das Gespréach mit der Agentur”

@ Antrag stellen vor dem Start

Er muss nachweisbar bei der Agentur liegen, bevor du startest. Wird es knapp? Dann
reicht erst mal ein formloser Antrag.

@ Gewerbe und Finanzamt — mit Beginn in der Zukunft nach dem Antrag
Erst jetzt meldest du das Gewerbe an und schickst Uber ELSTER den Fragebogen zur
steuerlichen Erfassung ab — beide mit dem geplanten Starttag als Beginn. So kommt die
Steuernummer rechtzeitig. Freiberufler brauchen nur den Fragebogen. Wie weit im Vor-
aus das geht, weiB dein Gewerbeamt.

@ Dein Start bis zum spitesten Tag
Plan ein paar Tage Luft ein — ob Erster oder Monatsmitte, ist egal. Auf die Bewilli-
gung musst du nicht warten, oft reicht die Zeit daftr auch gar nicht. Ehrlich gesagt:
Wird der Antrag dann abgelehnt, fehlen dir Zuschuss und Arbeitslosengeld zugleich
(— Merkblatt 6 ,Abgelehnt — was jetzt?).

Bewilligung und erstes Geld 2-9 Wochen
Die Agentur zahlt ab dem Starttag nach, danach monatlich im Nachhinein. Bis das Geld
kommt, trégt dich dein Puffer. — Merkblatt 7 ,Bewilligt — die ersten Monate*

@ Freiwillige Arbeitslosenversicherung bis 3 Monate danach
Antrag spatestens drei Monate nach dem Start — danach ist die Chance fur diese
Selbststandigkeit vorbei. Sag auch gleich deiner Krankenkasse Bescheid.

Phase 2 beantragen Ende Monat 6
Bis zu neun Monate mit je 300 Euro gibt es nur auf Antrag und nach Ermessen. Dazu

schreibst du einen kurzen Bericht Uiber dein Geschéaft. — Merkblatt 8 ,Phase 2“

2 Was du nicht zu frih tust

Alles, was nach auBen wie Geschaft aussieht, kann als Start zahlen. Und dann muss der Antrag schon liegen.

° Kiindigen nie wegen des
V4 h
Wer nur kuindigt, um zu griinden, wird in der Regel nicht geférdert. Meist kommt uschusses

eine Sperrzeit dazu (siehe unten). Sprich also vorher mit der Agentur.

Gewerbe anmelden erst nach dem Antrag
Die Agentur nimmt das Beginn-Datum oft als Anhaltspunkt fur deinen Start. Das ist
der haufigste Fehler, den wir sehen.

Wie beim Gewerbe: erst nach dem Antrag, mit dem geplanten Starttag als Beginn.
ELSTER richtest du schon vorher ein.

Mietvertrag, Einkauf, erste Rechnung am Starttag

o Beim Finanzamt anmelden erst nach dem Antrag

Schon eine Anmietung oder ein Wareneinkauf kann als Start zahlen — im Zweifel sogar nach
dem Antrag. Leg Unterschriften auf den Starttag oder frag vorher die Agentur.
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Schon angemeldet?

Keine Sorge, nicht jede Anmeldung ist das Aus. Liegt der Beginn noch in der Zukunft und hast du nach auBen
nichts getan? Dann stell den Antrag sofort, notfalls formlos. Ein Nebengewerbe unter 15 Stunden pro Woche
(alle Nebenjobs zusammen) schadet nicht automatisch — erklar der Agentur schriftlich, ab wann es hauptbe-
ruflich wird. Bist du schon hauptberuflich gestartet, gibt es den Zuschuss in aller Regel nicht mehr. Sprich
trotzdem sofort mit der Agentur.

3 Die 150 Tage

Die Uhr lauft, wahrend du planst: Jeder Tag mit Arbeitslosengeld zieht einen Tag ab.

Es zahlt der Grindungstag, nicht der Tag des Antrags: Dann mussen dir noch mindestens 150 Tage zustehen. Ein
voller Kalendermonat zahlt dabei immer als 30 Tage — auch der Februar und jeder Monat mit 31 Tagen. Plan des-
halb nie auf den letzten Tag.

Beispiel A - 240 Tage Anspruch, keine Sperrzeit

90 Tage beziehen | 150 Tage Rest am Griindungstag

spétester Grindungstag

Beispiel B - 360 Tage Anspruch, 12 Wochen Sperrzeit

A P A F AR FFFr 3

' 90 gestrichen (4) ; 120 Tage beziehen 150 Tage Rest am Griindungstag
|

spétester Grindungstag

Die 150-Tage-Rechnung, zwei Beispiele. Blau ist, was du vor dem Start noch beziehen darfst. In Beispiel B streicht die Sperr-
zeit ein Viertel des Anspruchs: 360 — 270 Tage, davon 120 beziehbar. Die zwdlf Wochen stecken in diesem Viertel — du ziehst
sie nicht noch einmal ab.

ACHTUNG, SPERRZEIT

Nach eigener Kiindigung oder Aufhebungsvertrag gibt es ohne wichtigen Grund in der Regel zwolf Wochen
Sperrzeit. So lange ruht dein Arbeitslosengeld. Startest du in dieser Zeit, gibt es keinen Zuschuss. Dazu
kommt die Klrzung aus Beispiel B. Ist die Sperrzeit im Bescheid noch offen, rechne lieber mit ihr.

Wird es knapp?

Du kannst dich bis zu einem Monat vor dem Start aus dem Arbeitslosengeld abmelden, um die 150 Tage zu
halten — aber nur nach Ricksprache mit der Agentur. In dieser Zeit bekommst du kein Geld, und deine Kran-
kenversicherung klarst du selbst.

AUS UNSERER BERATUNG
,Du musst noch 150 Tage Anspruch haben. Der Rest ist egal. Fiir absolute Sicherheit
brauchen wir aber den Bescheid.*
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ZUM AUSFULLEN

Dein spéatester Griindungstag

Nimm den Bescheid Uber dein Arbeitslosengeld zur Hand. Oben rechnest du die Tage aus, unten das Datum. Das Ergeb-
nis lasst du dir von der Agentur bestétigen.

Anspruchsdauer laut Bescheid (Tage)

Kurzung durch eine Sperrzeit (bei zwolf Wochen: ein Viertel), falls noch nicht im
Bescheid -

Rest, der am Grindungstag bleiben muss - 150

Tage, die du noch beziehen darfst =

Erster Tag mit Arbeitslosengeld (Datum)

Letzter Tag, den du beziehen darfst (vorwérts zahlen, voller Monat = 30 Tage)

Dein spatester Griindungstag (der Tag danach) =

Dein geplanter Start, mit einer Woche Luft

Von der Agentur schriftlich bestatigt am

Beispiel: 240 Tage Anspruch, keine Sperrzeit: 240 — 150 = 90 Tage. Erster Tag mit Arbeitslosengeld: 31. Januar. Gezahlt: 31. Januar

1 Tag, Februar 30, Méarz 30, 1. bis 29. April 29 — zusammen 90. Letzter Bezugstag 29. April, spatester Griindungstag 30. April, geplan-
ter Start 24. April. Gerechnet ohne Unterbrechungen im Bezug. Der Resttage-Rechner auf neu-unternehmensberatung.de rechnet es

dir auch aus.

Hier endet dieses Merkblatt

Wir erklaren den Ublichen Weg. Wie viele Tage dir genau zustehen, ob eine Sperrzeit kommt und ab wann du als gestartet
giltst, entscheidet deine Agentur fur Arbeit — lass dir den spatesten Grliindungstag schriftlich geben. Ob du kiindigen oder
einen Aufhebungsvertrag unterschreiben solltest, klarst du mit der Agentur und einem Anwalt fir Arbeitsrecht — dazu bera-
ten wir nicht.

Du willst den Weg nicht allein gehen?

Komm gern ins kostenlose Erstgesprdch: Wir rechnen deine Resttage mit dir
nach und legen zusammen die Reihenfolge fest. Danach entscheidest du in Ruhe,
ganz ohne Druck.

Kostenloses Erstgesprach: neu-unternehmensberatung.de - alex@neu-unternehmensberatung.de - 0178 5258188

Grindungszuschuss kompakt — alle Merkbléatter: 1 Der Fahrplan - 2 Passt der Zuschuss zu dir? - 3 Der AVGS-Gutschein - 4 Deine An-
tragsmappe - 5 Das Gesprach mit der Agentur - 6 Abgelehnt — was jetzt? - 7 Bewilligt — die ersten Monate - 8 Phase 2

Stand 09/2026. GeprUft an §§ 93 und 94 SGB lIl, den Regeln zu Anspruchsdauer und Sperrzeit im SGB Ill, den Fachlichen Weisungen der Bundes-
agentur fur Arbeit zum Griundungszuschuss (Fassung vom 13.09.2023) und den Hinweisen der Agentur fur Arbeit. Wartezeiten aus unseren Begleitun-
gen 2026. Der Grindungszuschuss ist eine Ermessensleistung. Allgemeine Information, keine Rechts- oder Steuerberatung.
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Neu.

Griindungszuschuss kompakt - Merkblatt 2 von 8
Stand September 2026

Ausfuhrlich online: neu-unternehmensberatung.de/ratgeber/gruendungszuschuss/

Passt der Zuschuss

zu dir?

Bevor du Wochen in einen Plan steckst, lohnt sich ein ehrlicher Blick: Erfiillst du, was das Gesetz ver-
langt — und worauf schaut die Agentur beim Abwagen? Nimm dir einen Stift und kreuz an. Danach
weiBt du, wo du stehst und was als Nachstes dran ist.

ALG I

von der Agentur fur Arbeit.
Mit Grundsicherungsgeld
allein ist das Einstiegs-

geld dein Weg.

150 Tage

Arbeitslosengeld missen
dir am Grindungstag
noch zustehen.

1 Teil A: Was das Gesetz verlangt

Ein Nein heiBt hier: So klappt es noch nicht. Rechts steht jeweils, was du dann tun kannst.

[:] Ja [:] Nein

(JJa[J Nein

(JJa[J Nein

(JJa[JNein

[:] Ja [:] Nein

(Jya(JNein
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1. Bekommst du Arbeitslosengeld von der Agentur
—und wird es auch ausgezahlt?

2. Bleiben dir am geplanten Griindungstag noch
mindestens 150 Tage Arbeitslosengeld?

3. Wird die Selbststandigkeit dein Hauptberuf? Also
mindestens 15 Stunden pro Woche und nicht weni-
ger als alle anderen Jobs zusammen?

4. Kannst du den Antrag noch vor dem Start stel-
len? Hast du also nichts gemietet, eingekauft oder
abgerechnet — und arbeitest noch nicht hauptberuf-
lich darin?

5. Kannst du mit Plan und Zahlen zeigen, dass
dein Vorhaben trégt — bestétigt von einer fachkun-
digen Stelle?

6. Bringst du die nétigen Kenntnisse und Fahigkei-
ten mit — und kannst du sie belegen?

15 Stunden

pro Woche mindestens:
Gefordert wird nur, was
dein Hauptberuf wird.

Ermessen

Kein Rechtsanspruch. Die
Agentur wagt ab — den
Vermittlungsvorrang darf
sie aber nicht mehr
anfuhren.

Du bekommst nur Grundsicherungsgeld? Dann ist
Einstiegsgeld dein Weg, siehe Abschnitt 4. Ruht dein
Arbeitslosengeld, etwa in einer Sperrzeit, gibt es in
dieser Zeit keinen Zuschuss.

Dann fruher starten — der Antrag muss aber vorher lie-
gen. Rechne mit Merkblatt 1 ,Der Fahrplan“ nach und
sprich mit der Agentur.

Fir einen Nebenerwerb gibt es keinen Zuschuss. Bei-
spiele: Abschnitt 3.

Sprich sofort mit der Agentur. Ehrlich gesagt: Wer
schon hauptberuflich gestartet ist, bekommt den Zu-
schuss in aller Regel nicht mehr.

Noch nicht? Keine Sorge: Das ist Arbeit, kein Aus.
Den Plan erarbeitest du oft im Coaching. Die Stellung-
nahme stellt in den geférderten Coachings, die wir be-
gleiten, der Trager kostenlos mit aus; bei anderen An-
bietern frag vorher nach. — Merkblatt 3 und 4

Licken lassen sich schlieBen, etwa mit einer Schu-
lung oder im Coaching. Erlaubnisse und Eintragungen
klarst du vorher.

NEU Consulting UG - neu-unternehmensberatung.de



(Jva(JNein 7. Hattest du noch keine Griindungsférderung der
Agentur — oder endete sie vor mehr als 24
Monaten?

Dann geht es in der Regel erst nach Ablauf der 24
Monate. Eine Ausnahme ist mdglich, wenn die frihere
Grlindung aus personlichen Griinden wie Krankheit
oder Unfall gescheitert ist. Selten ein Thema: Ab der
Regelaltersgrenze gibt es keinen Zuschuss mehr.

2 Teil B: Worauf die Agentur beim Abwagen schaut

Ehrlich gesagt: Einen Rechtsanspruch hast du nicht. Deine Vermittlungsfachkraft wagt ab — vor allem, ob deine

Griindung die Arbeitslosigkeit dauerhaft beendet.

(JJa(JNein 8. Bist du arbeitslos geworden, ohne nur fir die
Grindung zu kindigen?

(JJa(JNein 9. Brauchst du die Férderung? Hast du also kein
hohes Vermdgen und keine groBe Abfindung?

(JJa[JNein 10. Kann deine Griindung dich dauerhaft aus der
Arbeitslosigkeit holen — ist sie mehr als ein
Ubergang?

Was die Agentur nicht mehr darf

Wer nur kiindigt, um zu griinden, wird in der Regel
nicht geférdert — und bekommt meist zwoIf Wochen
Sperrzeit dazu. Noch angestellt? Dann kiindige nicht
wegen des Zuschusses, sondern sprich vorher mit der
Agentur.

Das darf die Agentur schon beim Antrag beriicksichti-
gen. Eine Bedlrftigkeitspriifung wie beim Jobcenter
ist das aber nicht. Und steckst du dein Geld ins Ge-
schéft, spricht das nicht gegen dich.

Genau das will die Vermittlungsfachkraft wissen. Wie
du es zeigst: — Merkblatt 5 ,Das Gesprach mit der
Agentur”

Seit dem 1. Januar 2023 darf sie den Zuschuss nicht mehr ablehnen, weil sie dich lieber in einen Job vermit-
teln wirde. Beim AVGS-Gutschein furs Coaching gilt dieser Vorrang dagegen weiter. — Merkblatt 3 ,Der

AVGS-Gutschein®

AUS UNSERER BERATUNG

»Wenn ein Antrag hakt, liegt es selten an der Idee. Meist fehlen Unterlagen, eine Regel
war nicht genau bekannt, oder Angaben waren unvollstdandig.“

3 Hauptberuf oder Nebenerwerb?

Die 15 Stunden zahlen fir alle Nebentatigkeiten zusammen.

15-Stunden-Grenze

@ Stunden fir die Grindung  ©_} andere Jobs zusammen

A - hauptberuflich
20 Std. Grindung, 10 Std. Minijob

I B - Job liberwiegt — nein

T 18 Std. Griindung, 20 Std. Job

C - Nebenerwerb - nein
12 Std. neben dem Arbeitslosengeld

Wo die 15-Stunden-Grenze liegt, drei Beispiele. A ist ein Hauptberuf und kann geférdert werden. In B Uberwiegt der Job, in C

bleibt es ein Nebenerwerb.
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Unter 15 Stunden bleibst du arbeitslos — aber ohne Zuschuss. Was nach Abzug der Betriebsausgaben Ubrig
bleibt, wird auf dein Arbeitslosengeld angerechnet. Als Ausgaben gelten pauschal 30 Prozent der Einnahmen, mit
Nachweis auch mehr. Frei bleiben 165 Euro im Monat (Stand 2026; mehr, wenn du den Nebenjob schon vorher hat-
test). Melde die Tatigkeit der Agentur, bevor du anfangst. Wird sie spater dein Hauptberuf, sag der Agentur schrift-
lich, ab wann — dann kann der Zuschuss infrage kommen.

4 Arbeitslosengeld, Grundsicherungsgeld oder beides?

Burgergeld heif3t seit dem 1. Juli 2026 Grundsicherungsgeld. Welche Férderung passt, hangt nicht an deiner Idee,
sondern an der Leistung, die du gerade bekommst.

Was bekommst du gerade?

Nur Arbeitslosengeld Arbeitslosengeld und Nur Grundsicherungsgeld
von der Agentur (ALG I) Grundsicherungsgeld vom Jobcenter
I I I
zustandig: Agentur zustandig: Agentur zustandig: Jobcenter

Griindungszuschuss Griindungszuschuss

l Einstiegsgeld i
mind. 150 Tage Rest ndtig kein Einstiegsgeld i zusatzlich, bis 24 Monate i
1 1

Héhe im Einzelfall

Merkbléatter 1-8 Jobcenter rechnet ihn ganz an

In allen drei Féllen mdglich: Grindungscoaching mit AVGS-Gutschein (Ermessen)

Welcher Weg ist deiner? Stand 09/2026; beide Foérderungen sind Ermessensleistungen.

Du stockst auf? Dann ist die Agentur fir deine Férderung zustandig — mit denselben Voraussetzungen wie oben.
Einstiegsgeld darf dir das Jobcenter nicht zahlen, solange du Anspruch auf Arbeitslosengeld hast. Den Zuschuss
rechnet das Jobcenter ganz als Einkommen an, auch die 300 Euro. Du bekommst dann nur noch, was fehlt. Reicht
dein Restanspruch nicht? Dann klér vor dem Start mit Agentur und Jobcenter, wer dich férdern kann.

Nur Grundsicherungsgeld? Dann kann das Jobcenter Einstiegsgeld zahlen, dazu Zuschisse bis 5.000 Euro oder
Darlehen fir nétige Anschaffungen — wenn die Griindung tragfahig ist. Den Antrag stellst du vor dem Start und vor
dem ersten Kauf. Ausfuhrlich online: neu-unternehmensberatung.de/ratgeber/gruendungszuschuss-grundsicherung/
und /ratgeber/selbststaendig-grundsicherung/.
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ZUM AUSFULLEN

Deine Auswertung

Eine Punktzahl gibt es hier mit Absicht nicht — die Fragen wiegen nicht gleich. Schau nur auf deine Nein-Kreuze.

¢ Ein Nein bei Frage 8 wiegt am schwersten. Wer nur zum Griinden kiindigt, bekommt den Zuschuss in der
Regel nicht — und meist zwélf Wochen Sperrzeit dazu. Noch angestellt? Dann sprich erst mit der Agentur und
kindige nicht vorher.

e Ein Nein in Teil A (1-7): So klappt es noch nicht. Klar diesen Punkt zuerst — mit der rechten Spalte und dann
mit der Agentur.

¢ Ein Nein bei 9 oder 10: Das ist kein automatisches Aus. Bereite dafir eine ehrliche Erklarung vor.

 Uberall Ja? Schén — dann spricht viel dafiir, dass du die Voraussetzungen erfiillst. Ob du den Zuschuss be-
kommst, entscheidet die Agentur trotzdem nach Ermessen. Dein nachster Schritt: Merkblatt 1 ,Der Fahrplan®.

Resttage Arbeitslosengeld laut Bescheid, heute

Mein geplanter Griindungstag

Stunden pro Woche fir meine Griindung / fir andere Jobs

Meine offenen Punkte (Frage-Nr.) — was ich tue, mit wem, bis wann:

Hier endet dieses Merkblatt

Der Test ersetzt keine Entscheidung. Ob du die Voraussetzungen erflllst und geférdert wirst, entscheidet deine Agentur fir
Arbeit — beim Einstiegsgeld dein Jobcenter. Fragen zu Kiindigung, Sperrzeit oder Abfindung klarst du mit der Agentur und
einem Anwalt fir Arbeitsrecht, Steuerfragen zum Nebeneinkommen mit einem Steuerberater.

Bei einer Frage unsicher?

Komm gern ins kostenlose Erstgesprdch: Wir gehen den Test mit dir durch und
sagen dir ehrlich, wo wir Hiirden sehen. Entscheiden tust du danach — ganz
ohne Druck.

Kostenloses Erstgespréach: neu-unternehmensberatung.de - alex@neu-unternehmensberatung.de - 0178 5258188

Griindungszuschuss kompakt — alle Merkbléatter: 1 Der Fahrplan - 2 Passt der Zuschuss zu dir? - 3 Der AVGS-Gutschein - 4 Deine An-
tragsmappe - 5 Das Gesprach mit der Agentur - 6 Abgelehnt — was jetzt? - 7 Bewilligt — die ersten Monate - 8 Phase 2

Stand 09/2026. Geprift an §§ 4, 93, 94, 138, 155 und 159 SGB Ill, §§ 5, 11a, 16b und 16c SGB Il, den Fachlichen Weisungen der Bundesagentur fir
Arbeit zum Grindungszuschuss (Fassung vom 13.09.2023) und den Hinweisen der Bundesagentur zum Einstiegsgeld und zur Einkommensanrech-
nung im SGB Il. Griindungszuschuss und Einstiegsgeld sind Ermessensleistungen. Allgemeine Information, keine Rechts- oder Steuerberatung.
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Griindungszuschuss kompakt - Merkblatt 3 von 8

N e u [ ] Stand September 2026

Ausfihrlich online: neu-unternehmensberatung.de/ratgeber/avgs-beantragen/
Bei einem Nein: neu-unternehmensberatung.de/ratgeber/avgs-abgelehnt/

Der AVGS-Gutschein.

Dein Coaching fur 0 Euro.

Mit dem Gutschein bereitest du deine Griindung im Coaching vor — bezahlt von Agentur oder Jobcen-
ter. Danach weiBt du, wie du ihn bekommst, woran du gutes Coaching erkennst und was bei einem

Nein hilft.
0€ Im Gesprach Ermessen
fur dich — wenn der Bewilligungsbe- gibt es den Gutschein. Kein Formular Kein Anspruch. Die Agentur darf eine
scheid vor dem Start da ist. — schriftlich beantragen geht immer. Stelle vorziehen.

Was der Gutschein ist
Ein Papier, das dir die Tir zum Griindungscoaching 6ffnet.
AVGS steht fur Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (§ 45 SGB 111). Damit sagt dir Agentur oder Jobcenter: Ein

passendes Coaching kann fir dich bezahlt werden. Als Ziel steht darauf ,Heranflihrung an eine selbsténdige
Tatigkeit".

Gutschein wahlst Tri
Agentur fiir Arbeit —» Du > rager
oder Jobcenter wahlist den Trager Coaching |~ 2ugelassen nach AZAV,
d------- macht das Coaching
Du zahist 0 €

Geld fiirs Coaching: direkt von der Behorde an den Tréager

Wer zahlt was an wen. Das Geld lauft an dir vorbei, direkt zum Trager — der Firma, tber die das Coaching abgerechnet wird. Un-
ter bestimmten Voraussetzungen kénnen dir sogar Fahrt- und Betreuungskosten erstattet werden. Frag vorher danach.

Bekommen kann ihn, wer arbeitslos gemeldet ist: mit Arbeitslosengeld bei der Agentur, mit Grundsicherungsgeld
beim Jobcenter. Mit Kiindigung oder auslaufender Befristung geht es schon friher — sobald du arbeitsuchend ge-

meldet bist. Nicht verwechseln: Der Gutschein bezahlt die Vorbereitung, die Startphase sichert danach der Grin-

dungszuschuss oder das Einstiegsgeld (— Merkblatt 2 ,Passt der Zuschuss zu dir?).

Kein Anspruch — aber eine faire Abwagung

Ehrlich gesagt: Auf den Gutschein hast du keinen Anspruch. Deine Fachkraft wégt ab.

Sie schaut auf deine Eignung und deine persdnlichen Verhaltnisse. Und sie priift, ob es vor Ort schon ein passen-
des eigenes Angebot gibt. Anspruch hast du aber auf eine saubere Abwagung und eine Begriindung.

Dazu kommt der Vorrang der Vermittlung: Beim Griindungszuschuss ist er seit 2023 weg, beim Gutschein nicht. Die
Agentur darf eine Stelle vorziehen — auBer, das Coaching ist fur eine dauerhafte Eingliederung erforderlich. Beim

Jobcenter gilt seit Juli 2026 Ahnliches. Unsere Erfahrung: Wer aktiv nachfragt, bekommt den Gutschein meist ohne
groBe Hirden. In Berufen mit vielen offenen Stellen zieht die Agentur aber manchmal die Vermittlung vor. Was dann
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hilft? Zeig, warum die Griindung fir dich der tragféhigere Weg ist — etwa mit Branchenerfahrung oder ersten
Interessenten.

3 Das Gesprach vorbereiten

Frag konkret nach einem AVGS fur ein Grindungscoaching. Und mach es schriftlich.

»Ich méchte mich selbststdndig machen und griindlich vorbereiten. Dafiir beantrage ich einen AVGS
zur ,Heranfiihrung an eine selbstandige Tatigkeit® — fiir ein Griindungscoaching bei einem zugelasse-

nen Trager. Hier ist eine kurze Skizze meiner Idee.“
So kannst du es im Gesprach sagen — oder genau so in die Anfrage schreiben.

ZUM ABHAKEN UND AUSFULLEN

Das nimmst du mit ins Gesprach

Schick die Anfrage vorab Ubers Online-Postfach oder per E-Mail — oder bring sie ausgedruckt mit. Hak ab, was fertig ist.

Anfrage und Idee auf einer Seite: Angebot, Kunden, womit du Geld verdienst, warum du das kannst.
Was entstehen soll: Businessplan, Finanzplan, Antrag auf Griindungszuschuss oder Einstiegsgeld.
Warum einzeln: Ein Gruppen-Gutschein gilt nicht firs Einzelcoaching — beim Jobcenter ist er Regelfall.

Online-Wunsch: Sitzt dein Coach woanders, bitte um ,bundesweit* oder ,online“ auf dem Gutschein.

00000

Am Ende: Coaching in die Eingliederungsvereinbarung (Agentur) oder den Kooperationsplan (Jobcenter).

Geplanter Start deiner Selbststandigkeit
Mit Arbeitslosengeld: Resttage an diesem Tag (mindestens 150)

Mein Satz, warum die Griindung flr mich der tragféhigere Weg ist:

Vorlage fiir Anfrage und Ideenskizze, kostenlos und ohne Anmeldung: neu-unternehmensberatung.de/downloads/avgs-anfrage-vorla-
ge.pdf — die Word-Fassung steht im Ratgeber ,AVGS beantragen®.

4 Vom Gutschein zum ersten Termin

Welcher Coach passt zu dir? Du wahist selbst — im Rahmen dessen, was auf dem Gutschein steht.

Darauf stehen Ziel, Einzel oder Gruppe, maximale Dauer, Gltigkeit und Region. Angebote findest du im MaBnah-
menfinder ,Coaching & Aktivierung“ der Bundesagentur. Zugelassen sein missen Trager und MaBnahme — nach
der AZAV (Akkreditierungs- und Zulassungsverordnung Arbeitsférderung). Der Trager gibt dir eine Bestétigung. Da-
mit gehst du zu deiner Fachkraft — sie pruft und schickt den Bewilligungsbescheid.

FRAG DEN COACH DARAUF ACHTEST DU

Wer coacht mich? Ein Mensch mit Namen und Grindungserfahrung — nicht ,unser Team®“.

Was habe ich am Ende? Businessplan mit Finanzplan, den du selbst erklaren kannst, und deinen Antrag.
Bescheinigung dabei? Die Tragfahigkeitsbescheinigung — wenn nicht, brauchst du dafir eine eigene Stel-

le (— Merkblatt 4).

Geht es online? Ja, wenn die MaBnahme so zugelassen ist.
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Noch kein Coaching — nicht anfangen Coaching lauft

.
G O O O
e e e an mind. 2 Tagen pro Woche
Gespréch Gutschein Trager wihlen  Fachkraft priift Bewilligungsbescheid
Die ganze Zeit: Arbeitslosengeld lauft weiter und verbraucht Anspruchstage =~  ==========c=---=-- >

Der Bescheid ist das Tor. Vorher kein Termin: Ohne Bescheid zahlst du im Zweifel selbst, bei der Agentur steht sogar dein Ar-
beitslosengeld auf dem Spiel. Fang friih an — fir den Zuschuss brauchst du am Grindungstag noch 150 Tage (— Merkblatt 1).

HIER LIEBER ZWEIMAL HINSCHAUEN

»Zahl bitte vorab“ — die bewilligte MaBnahme zahlt die Behérde. - ,Wir beantragen den Gutschein flr dich“ —
bei der Agentur stellst du den Antrag selbst. - ,Die Agentur hat uns empfohlen® — das darf sie nicht. - ,Fang
schon mal an.“ - ,.Der Zuschuss ist garantiert.”

5 Wenn die Agentur Nein sagt

Keine Sorge: Ein Nein im Gespréch ist oft noch nicht das Ende.

Zweites Gesprach
besser vorbereitet, oft schneller
Nein Schriftlich bitten  Widerspruch !
im Gesprach Entscheidung + Grund \_1Monat ab Bekanntgabe '

Ohne Gutschein weiter
Zuschuss geht auch ohne Coaching

Drei Wege nach einem Nein — auch nebeneinander. Kam das Nein nur mindlich, bitte sofort um die schriftliche Entscheidung
mit Begriindung — oder stell den Antrag gleich schriftlich. Die Widerspruchsfrist rechnest du wie beim Zuschuss (— Merkblatt 6).
Ohne Coaching: Stellungnahme zur Tragfahigkeit von IHK, Handwerkskammer oder Wirtschaftsforderung (— Merkblatt 4).

Und bitte: Starte nicht aus Frust. Wer hauptberuflich selbststandig ist, bekommt keinen Gutschein firs Grin-
dungscoaching mehr —und in aller Regel keinen Zuschuss. Mehr im Ratgeber ,AVGS abgelehnt".

Hier endet dieses Merkblatt

Wir erklaren allgemein, wie der Gutschein funktioniert. Ob du ihn bekommst, entscheidet deine Vermittlungs- oder Integrati-
onsfachkraft. MaBgeblich ist, was auf deinem Gutschein und im Bewilligungsbescheid steht. Einen Widerspruch schreiben
wir nicht — dafur gibt es Anwaltinnen und Anwalte flir Sozialrecht und, mit wenig Einkommen, die Beratungshilfe beim
Amtsgericht.

Du willst das nicht allein machen?

Im kostenlosen Erstgesprdch gehen wir Anfrage und Ideenskizze mit dir durch.
Hast du den Gutschein schon, schauen wir, ob er zu unserem Coaching passt.

Kostenloses Erstgesprach: neu-unternehmensberatung.de - alex@neu-unternehmensberatung.de - 0178 5258188

Griindungszuschuss kompakt — alle Merkbléatter: 1 Der Fahrplan - 2 Passt der Zuschuss zu dir? - 3 Der AVGS-Gutschein - 4 Deine An-
tragsmappe - 5 Das Gesprach mit der Agentur - 6 Abgelehnt — was jetzt? - 7 Bewilligt — die ersten Monate - 8 Phase 2

Stand 09/2026. GeprUft an: Sozialgesetzbuch IIl (§§ 4, 45, 176-179, 323), Sozialgesetzbuch Il (§§ 3a, 15, 16), Sozialgesetzbuch X, Sozialgerichtsge-
setz, den Fachlichen Weisungen der Bundesagentur flr Arbeit zu MaBnahmen bei einem Trager und den Hinweisen der Bundesagentur zum AVGS.
Vertragspartner fir das geférderte Coaching ist ein zertifizierter Trager. Allgemeine Information, keine Rechts- oder Steuerberatung.
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Neu.

Griindungszuschuss kompakt - Merkblatt 4 von 8

Stand September 2026

Ausfuhrlich online: neu-unternehmensberatung.de/ratgeber/tragfaehigkeitsbescheinigung/

Deine Antragsmappe.
Was hineingehort — und wann.

Fur den Grindungszuschuss will die Agentur einiges von dir sehen. Mit dieser Liste packst du deine
Mappe vollstédndig. Danach weiBt du, wer die Tragfahigkeitsbescheinigung ausstellt — und wie du so

abgibst, dass du es spéater belegen kannst.

Vor dem Start

muss der Antrag bei der
Agentur liegen. Unterla-
gen durfen nachkommen.

5 Unterlagen

gehoren laut Bundes-
agentur zum Antrag —
plus, was dein Fall
braucht.

le urteilt.

1 Die Checkliste fur deine Mappe

BA GZ 04

heiBt der Vordruck, auf
dem die fachkundige Stel-

0 bis 100 €

kostet die Stellungnahme
meist (Stand 09/2026).

Klingt nach viel? Drei Stellen liefern zu — und nur eins muss vor dem Start bei der Agentur liegen: der Antrag.

Von dir Fachkundige Stelle

@ Stellungnahme zur
Tragféahigkeit

® Antrag
® Businessplan, Zahlen
@ Lebenslauf, Nachweise

— !

Amter und Kammern

® Gewerbe-Bestatigung
@ ggf. Erlaubnis

/
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[ Deine Mappe — Agentur fiir Arbeit J

@ muss vor dem Start bei der Agentur liegen @ darf nachkommen — aber vollstandig

Wer was liefert. Das meiste schreibst du selbst. Die Stellungnahme kommt von einer fachkundigen Stelle, die Bestatigungen von
Gewerbeamt, Finanzamt oder Kammer. Die brauchen Vorlauf.

Muss heiBt: Ohne das gibt es am Ende kein Geld. Sollte heiBt: Es erspart dir Rickfragen.

VON DIR

(] Antrag auf Griindungszuschuss — online in den eServices oder formlos schriftiich. ([IEEH

(] Businessplan: die Beschreibung deines Vorhabens, der Textteil. [IES)

Kapitalbedarfs- und Finanzierungsplan, Umsatz- und Rentabilitdtsvorschau (meist drei Jahre). [[IE)

E] Lebenslauf und Nachweise: Zeugnisse, Zertifikate, gegebenenfalls Meisterbrief. Warst du schon selbststén-
dig: kurz, warum du aufgehért hast. (IR

Liquiditatsplan Monat fur Monat (manche Stellen verlangen ihn) und Belege fiir deine Zahlen, etwa Ab-
sichtserklarungen erster Kunden oder die Beitragsauskunft der Krankenkasse.

NEU Consulting UG - neu-unternehmensberatung.de



VON DER FACHKUNDIGEN STELLE

(] stellungnahme zur Tragféhigkeit auf dem Vordruck BA GZ 04 (Abschnitt 3). ([EE)

VON AMTERN UND KAMMERN

[:] Bestatigung der Gewerbeanmeldung — als Freiberufler stattdessen der abgeschickte Fragebogen zur steu-
erlichen Erfassung. Am besten nach dem Antrag, mit dem geplanten Starttag als Beginn. ([IEE)

(] Wenn nétig: Eintragung in die Handwerksrolle, Erlaubnis oder Stand des Verfahrens (Abschnitt 4). [IE)

FUR DICH, NICHT ZUM ABGEBEN

(] Dein Bescheid tiber das Arbeitslosengeld (— Merkblatt 1) und eine Kopie von allem, was du abgibst.

2 Der Businessplan — kurz gesagt
Eine feste Gliederung schreibt die Agentur nicht vor. Text und Zahlen missen aber dasselbe erzahlen.
Muss nachgebessert werden, dann nach unserer Erfahrung fast immer im Finanzplan: Krankenversicherung zu
niedrig, Privatentnahmen zu knapp, Umsétze nicht hergeleitet. Jede Umsatzzahl sollte sich als Preis mal Menge
nachrechnen lassen. Und das Startdatum steht tiberall gleich: im Antrag, im Plan, auf der Gewerbeanmeldung.
Klingt pingelig? Ist es auch — mit Absicht. Vor der Abgabe hilft unsere Prufliste ,,Bevor du abgibst* mit 42 Punkten,
kostenlos: neu-unternehmensberatung.de/ratgeber/businessplan-checkliste/

AUS UNSERER BERATUNG
,Sind Plan, Zahlen und Stellungnahme vollstidndig und passen zusammen, fordert die
Agentur selten etwas nach.”

3 Wer die Tragfahigkeitsbescheinigung ausstellt

Eine fachkundige Stelle beurteilt, ob deine Griindung dich auf Dauer tragen kann.

Offiziell heiBt sie ,Stellungnahme der fachkundigen Stelle“. Die Stelle liest Plan, Zahlen und Lebenslauf. Ohne sie
wird der Zuschuss nicht bewilligt. Eine Zusage ist sie aber nicht — die Agentur entscheidet selbst. Das Gesetz nennt
Kammern, Fachverbédnde und Banken; dazu kommen etwa Wirtschaftsférderungen, Griindungszentren und Bera-
tungen mit Schwerpunkt Griindung. Du wahist selbst. Die IHK ist nur fiir gewerbliche Griindungen zustandig, fiirs
Handwerk die Handwerkskammer.

wo KOSTEN DAUER

Im geférderten Coaching, das 0 € (siehe unten) sobald dein Plan
wir begleiten steht
Wirtschaftsférderung, teils kostenlos — vorher fragen, ob sie die Stellungnahme unterschiedlich
STARTERCENTER NRW ausstellt

IHK oder Handwerkskammer teils kostenlos, sonst meist 60—100 € oft mehrere Wochen
Private fachkundige Stelle meist 80—-100 € oft wenige Tage

Mit AVGS-Coaching: In den geférderten Coachings, die wir begleiten, stellt sie der Trager kostenlos mit aus; bei
anderen Anbietern frag vorher nach. Wir selbst stellen keine Stellungnahme aus. In allen anderen Fallen tragst du
die Kosten, nicht die Agentur. Gebihren und Wartezeiten &ndern sich — ein kurzer Anruf vorher lohnt sich.

NICHT AUF DIE BESCHEINIGUNG WARTEN

Der Antrag muss vor dem Start liegen. Keine Sorge: Die Stellungnahme darf nachkommen. Wer aber erst auf
sie wartet und inzwischen gestartet ist, bekommt den Zuschuss in aller Regel nicht mehr.
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4 Erlaubnisse und Eintragungen
Meist reicht die Gewerbeanmeldung. Wo nicht, beantrag friih — hier bestimmt die Behérde das Tempo, nicht du.

 Handwerk: Viele Handwerke brauchen die Handwerksrolle, oft mit Meisterbrief. Was du ohne Meister anbieten
darfst, lass dir von der Kammer schriftlich bestatigen.

e Erlaubnis vor dem Start, etwa flir Taxi und Mietwagen, Gaststatte mit Alkohol (je nach Bundesland), Heilprakti-
ker, Fahrschule, Bewachung, Versicherungs- und Finanzvermittlung.

+ Uberwachte Gewerbe wie der Gebrauchtwagenhandel: Das Amt will ein Fiihrungszeugnis und eine Auskunft
aus dem Gewerbezentralregister, beide zur Vorlage bei einer Behérde.

¢ Im Plan steht, welche Erlaubnis du brauchst und wie weit das Verfahren ist. Die fachkundige Stelle fragt danach.

5 Abgeben - vor dem Start, mit Nachweis

Auf die Reihenfolge kommt es an: erst der Antrag, dann alles andere.

Noch arbeitslos — nichts nach auBen Selbststéndig

Beginn-Datum = Starttag

————— —-_———
- -

- |
I e
o @, @, o >
Antrag Anmelden Nachreichen Start Bescheid
abgeschickt Gewerbe, Finanzamt  Bestatigung, noch = 150 Tage 2—-9 Wochen nach Antrag

Stellungnahme  Arbeitslosengeld

Die Abgabe als Zeitleiste (Schema, nicht maBstéblich). Die Reihenfolge links vom Start ist fest. Wann der Bescheid kommt,
nicht: Die Wochenangabe ist unsere Erfahrung, und er kann auch schon vor dem Start da sein. Gezahlt wird ab dem Starttag,
nachtréglich.

e Antrag: meist online. Freigeschaltet wird er in der Regel nach dem Gesprach mit deiner Fachkraft. Er zahlt erst,
wenn du ihn abgeschickt hast — zwischengespeichert ist nicht gestellt. Fehlt dir ein Dokument (etwa die Gewer-
be-Bestatigung) und Iasst er sich so nicht abschicken: Stell ihn zuerst formlos Uber das Postfach oder per Brief
und reich alles nach.

e Eingang sichern: Online speicherst du die Bestatigung. Auf Papier gibst du persénlich ab und Iasst dir den Ein-
gang auf deiner Kopie bestatigen.

* Gewerbe und Finanzamt: am besten nach dem Antrag anmelden, mit dem geplanten Starttag als Beginn. Frag
dein Gewerbeamt, wie weit im Voraus das geht. Vorher anmelden geht im Zweifel auch — entscheidend ist, dass
der Antrag vor deinem Starttag bei der Agentur liegt. Nach unserer Erfahrung fuhrt die friihere Anmeldung aber
ofter zu Ruckfragen. Das Amt muss den Eingang binnen drei Tagen bestatigen; die Bestéatigung reichst du nach.
Den Fragebogen zur steuerlichen Erfassung schickst du jetzt auch ab (Gber ELSTER). Als Freiberufler ist er dein
Nachweis statt der Gewerbeanmeldung.

»Hiermit beantrage ich den Griindungszuschuss. Ich will mich am [Datum] als [Tatigkeit] hauptberuflich
selbststandig machen. Die Unterlagen reiche ich nach.“

So kann ein formloser Antrag lauten, mit Name, Kundennummer, Datum und Unterschrift. Er wahrt die Frist, ersetzt aber nicht
die Unterlagen.
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ZUM AUSFULLEN

Deine Abgabe auf einen Blick

Leg das Blatt vorn in die Mappe. Dann hast du alles parat — bei Riickfragen, im Gespréach (— Merkblatt 5) und fur
Phase 2 (— Merkblatt 8).

Spaétester Griindungstag (— Merkblatt 1)

Antrag gestellt am — Nachweis liegt in der Mappe

Stellungnahme angefragt bei — am

Gewerbe angemeldet oder Fragebogen abgeschickt am — Beginn-Datum

Geplanter Start

Was noch fehlt — und bis wann ich es nachreiche:

Hier endet dieses Merkblatt

Wir erklaren allgemein, was in die Mappe gehdrt. Was deine Agentur zusétzlich will, sagt dir deine Vermittlungsfachkraft.
Ob du eine Erlaubnis oder den Meister brauchst, klaren Kammer oder Behérde. Die Stellungnahme schreibt die fachkundi-
ge Stelle, nicht wir. Steuerfragen gehéren zum Steuerberater.

Du willst das nicht allein machen?

Im kostenlosen Erstgesprdch schauen wir mit dir auf deine Mappe: Was fehlt
noch, was passt nicht zusammen? Ehrlich und ohne Druck.

Kostenloses Erstgesprach: neu-unternehmensberatung.de - alex@neu-unternehmensberatung.de - 0178 5258188

Griindungszuschuss kompakt — alle Merkbléatter: 1 Der Fahrplan - 2 Passt der Zuschuss zu dir? - 3 Der AVGS-Gutschein - 4 Deine An-
tragsmappe - 5 Das Gesprach mit der Agentur - 6 Abgelehnt — was jetzt? - 7 Bewilligt — die ersten Monate - 8 Phase 2

Stand 09/2026. Geprift an: Sozialgesetzbuch Il (§§ 93, 324), den Fachlichen Weisungen der Bundesagentur fir Arbeit zum Griindungszuschuss,
dem Vordruck ,Stellungnahme der fachkundigen Stelle” (BA GZ 04), den Hinweisen der Bundesagentur zur Antragstellung, der Gewerbeordnung und
den Angaben von Kammern und Wirtschaftsférderungen. Geblihren und Wartezeiten &ndern sich. Allgemeine Information, keine Rechts- oder

Steuerberatung.
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Grindungszuschuss kompakt - Merkblatt 5 von 8

N e u [ ] Stand September 2026

Ausfuhrlich online: neu-unternehmensberatung.de/ratgeber/gruendungszuschuss/

Du erklarst deinen Plan.
Mit Zahlen und Nachweisen.

Bevor die Agentur Uber deinen Grindungszuschuss entscheidet, sprichst du mit deiner Vermittlungs-
fachkraft — oft auch mit der Stelle, die deinen Plan prift. Klingt nach Prifung, ist aber vor allem ein
Gesprach. Hier findest du die funf Fragen, gute Antworten und deine Notiz flr danach.

Ermessen 5 Fragen 3 Zahlen

Deine Vermittlungsfachkraft darf ab- Kannst du sie beantworten, bist du flr Dein Preis, dein Umsatz im ersten
wéagen. Einen Rechtsanspruch auf beide Gespréache gut vorbereitet — Jahr, dein Lebensbedarf im Monat.
den Zuschuss hast du nicht. Agentur und Prufer. Die hast du im Kopf.

1 Zwei Gesprache, ahnliche Fragen

Zwei Stellen schauen auf deine Grindung. Beide wollen wissen, ob sie tragt.

AGENTUR FUR ARBEIT

Erster Termin Entscheidung
. —>
Ziel nennen nach Ermessen

DU

Dein Plan
oft im Coaching

FACHKUNDIGE STELLE (,PRUFER")

Gesprach | _ Stellungnahme
die funf Fragen tragt der Plan?

Dein Weg bis zur Entscheidung. Deine Fachkraft fragt: Beendet die Griindung deine Arbeitslosigkeit auf Dauer, und brauchst
du den Zuschuss am Anfang? Der Prufer fragt, ob dein Vorhaben tragt. Manche Stellen laden dich ein, andere prifen nur die Un-
terlagen; nach unserer Erfahrung verlangen sie oft Anderungen. Den Antrag stellst du vor dem Start, notfalls formlos — die Stel-
lungnahme darf nachkommen.

Wann du wohin gehst: — Merkblatt 1 ,Der Fahrplan®. Wer die Stellungnahme ausstellt: — Merkblatt 4 ,Deine
Antragsmappe®.

AUS UNSERER BERATUNG, UBER DEN PRUFER
,In der Regel mochte er noch mal mit dir dariiber sprechen, ob du weifit, wovon wir da
schreiben. Das ist eher eine Kiir.”

2 Was bei der Agentur Thema ist

Worliber deine Fachkraft mit dir sprechen soll, steht in den Weisungen der Bundesagentur. Kein Geheimnis also.

e Die Voraussetzungen — zum Selbsttest: — Merkblatt 2 ,Passt der Zuschuss zu dir?”

¢ Deine Eignung: Fachwissen und kaufmannische Kenntnisse. Hat sie Zweifel, soll sie das offen ansprechen. Be-
legen kannst du beides mit Zeugnissen, Zertifikaten, Berufserfahrung oder einem Griindungscoaching.
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e Alternativen zur Griindung, etwa eine Stelle. Die soll sie mit dir besprechen und festhalten. Das ist ihre
Pflicht, kein Misstrauen gegen dich.

e Ob du den Zuschuss brauchst. Das beurteilt sie nach deinen Antragsunterlagen. Eine Bedurftigkeitspriifung
wie beim Jobcenter gibt es nicht. Viel Vermdgen oder eine hohe Abfindung kénnen aber mitzahlen.

e Zwei Hinweise: Die Monate der Phase 1 (Arbeitslosengeld + 300 Euro) gehen von deinem Arbeitslosengeld ab,
Phase 2 nicht. Und die freiwillige Arbeitslosenversicherung beantragst du spatestens drei Monate nach dem
Start (— Merkblatt 7).

3 Die funf Fragen — und worauf sie zielen

Aus dem Vordruck der fachkundigen Stelle werden im Gespréch funf Fragen. Frage 3 stellt dir auch die Agentur.
Deine Eignung (Frage 5) pruft sie selbst.

DIE FRAGE WORAUF SIE ZIELT SO ANTWORTEST DU

1 ,Wie kommen Sie auf diesen Ist der Umsatz realistisch? Rechne vor: Preis mal Menge. Die Menge

Umsatz?“ passt zu den Stunden, die du wirklich verkau-
fen kannst.

2 ,,Wer sind lhre ersten Gibt es Nachfrage, bist du Echte Kontakte, frihere Kunden, Anfragen.

Kunden?“ konkurrenzfahig? Nie Namen erfinden.

3 ,,Wovon leben Sie — und wofiir Reicht es zum Leben? Brauchst du Zeig deinen Lebensbedarf und die Licke der

der Zuschuss?“ den Zuschuss am Anfang? ersten Monate (Abschnitt 4).

4 ,Und wenn es 30 Prozent Ist das Ergebnis realistisch, gibt es  Sag, was du dann tust und woraus du die LU-

weniger wird?“ Puffer? cke zahlst.

5 ,,Warum gerade Sie?“ Bist du fachlich und kaufmannisch ~ Leg Nachweise vor. Nenn Licken selbst —
geeignet, hast du nétige mit deiner Losung.

Zulassungen?

4 Tragfahig — aber nicht ohne Zuschuss

Klingt wie ein Widerspruch? Ist es nicht. Dein Plan beantwortet zwei Fragen.

Der Prifer fragt, ob dein Geschéft auf Dauer tragt. Die Agentur fragt zusatzlich, ob du den Zuschuss fiir die An-
laufphase brauchst. Bei den meisten Planen stimmt beides. Nach unserer Erfahrung ist der Lebensbedarf oft nach
etwa einem Jahr gedeckt.

. Gewinn aus dem Geschaft B Zuschuss, Phase 1: 1.500 € Licke: aus der Ricklage

3.000 €

dein Lebensbedarf: 2.300 € im Monat

= e o e e e e e e ——r-
- Y Ty
A SR e e
- R pegepagy,
1

______

1 6 12
MONATE NACH DEM START (BEISPIEL)

Tragféahig, aber nicht ohne Zuschuss — Beispiel mit runden Zahlen. Zuschuss in Phase 1 = 1.200 € Arbeitslosengeld
+ 300 €. Ubers erste Jahr fehlen so rund 1.400 €, die tragt die Riicklage — ohne Zuschuss wéren es 10.400 €. Ab Monat 12 tragt
das Geschaft allein. Phase 2 (bis zu 9 x 300 €, auf Antrag) ist nicht eingerechnet.
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Ubrigens: Der Zuschuss steht in deiner Liquiditatsplanung, nicht beim Umsatz. Er ist steuerfrei und kein Geld aus
dem Geschéft.

NIE AUF EIN ERGEBNIS HINRECHNEN

Dein Plan zeigt, was du wirklich erwartest. Deine Angaben mussen vollstandig und richtig sein, auch zu Er-
spartem — sonst kann die Agentur spater Geld zurickfordern.

ZUM AUSFULLEN

Deine Antworten auf die funf Fragen

Antworte kurz — mit einer Zahl aus deinem Finanzplan oder einem Nachweis. Was fehlt, klarst du vorher.

1 ,,Wie kommen Sie auf diesen Umsatz?“

Preis je Stunde oder Auftrag

Stunden oder Auftrége im Monat x
Umsatz im Monat (ab Monat 12) =

2 ,,Wer sind lhre ersten Kunden?“ Nur echte Namen, Kontakte oder Anfragen:

3 ,Wovon leben Sie — und wofiir der Zuschuss?“
Lebensbedarf im Monat, mit Krankenversicherung
Gewinn im Schnitt der Monate 1 bis 6 -
Liicke im Monat =
Zuschuss im Monat, Phase 1 (Arbeitslosengeld + 300 €)

4 ,,Und wenn es 30 Prozent weniger wird?“

Gewinn Jahr 1: Umsatz x 0,7 — Kosten (Material und Wareneinsatz mit kiirzen)

5 ,,Warum gerade Sie?“ Erfahrung und Nachweise, die beiliegen:

Zu Frage 3: Ist die Licke null, fragt die Agentur zu Recht, woflir du den Zuschuss brauchst. Rechne sie trotzdem nie klein — der Plan
zeigt, was du wirklich erwartest.

5

Im Gesprach — und direkt danach

Keine Sorge: Du musst niemanden tberreden. Du zeigst nur, dass du deinen Plan kennst.

C] Am Tag vorher den Plan ganz gelesen, zuerst den Finanzplan. Ehrlich gesagt: In unseren Begleitungen ken-
nen viele ihren Text gut — und ihre Zahlen kaum.

C] Die funf Fragen einmal laut beantwortet, am besten vor jemandem, der kritisch nachfragt.
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[:] Dabei: Plan, Lebenslauf, Nachweise, Zusagen von Kunden, Bescheid Uber das Arbeitslosengeld. Was du bele-
gen kannst, musst du nicht beteuern.

[:] Zugehdrt und mitgeschrieben. Diskutieren kannst du spater. Du weiBt etwas nicht? Sag es und reich es nach.

Verlangt der Priifer Anderungen, setz sie ehrlich um — in Text und Zahlen. Dann schick den Plan mit einer Liste der
Anderungen zuriick. Kommt trotzdem ein Nein: — Merkblatt 6 ,Abgelehnt — was jetzt?*

ZUM AUSFULLEN - AM SELBEN TAG

Deine Gesprachsnotiz

Direkt nach dem Termin, solange du noch alles weiBt. Die Notiz kommt in deine Mappe.

Datum, Gesprachspartner, deine Kundennummer

Das reiche ich nach — bis wann; nachster Termin

Spaétester Griindungstag schriftlich bestatigt am (— Merkblatt 1)

Wo gab es Riickfragen oder Zweifel?

Das soll geandert werden — jeder Punkt einzeln:

Hier endet dieses Merkblatt
Ob die Agentur fordert, entscheidet sie im Einzelfall nach Ermessen. Wir bereiten dich vor, sprechen aber nicht fur dich und

sagen nichts zu. Verbindlich sind die Auskunft deiner Agentur und dein Bescheid. Was Vermdgen oder Abfindung bei dir be-
deuten, klérst du offen mit deiner Fachkraft; bei Streit helfen eine Sozialberatungsstelle oder ein Anwalt fir Sozialrecht.

Du willst das Gesprach nicht allein vorbereiten?
Im kostenlosen Erstgesprdch gehen wir die fiinf Fragen mit dir durch. In Ruhe
und ohne Druck.

Kostenloses Erstgesprach: neu-unternehmensberatung.de - alex@neu-unternehmensberatung.de - 0178 5258188

Griindungszuschuss kompakt — alle Merkbléatter: 1 Der Fahrplan - 2 Passt der Zuschuss zu dir? - 3 Der AVGS-Gutschein - 4 Deine Antrags-
mappe - 5 Das Gesprach mit der Agentur - 6 Abgelehnt — was jetzt? - 7 Bewilligt — die ersten Monate - 8 Phase 2

Stand 09/2026. Geprift an: SGB Ill, den Fachlichen Weisungen der Bundesagentur zum Griindungszuschuss (13.09.2023) und dem Vordruck der
fachkundigen Stelle (01/2025). Allgemeine Information, keine Rechts- oder Steuerberatung.
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Griindungszuschuss kompakt - Merkblatt 6 von 8

N e u [ ) Stand September 2026

Ausfihrlich online, mit Fristrechner: neu-unternehmensberatung.de/ratgeber/gruendungszuschuss-abgelehnt/

Abgelehnt?
Erst die Frist, dann der Rest.

Die Agentur hat Nein gesagt. Das ist argerlich, aber selten das Ende — und fur einen Widerspruch
hast du einen Monat Zeit. Hier rechnest du die Frist aus, findest den Grund und siehst, welche Wege

du hast.
1 Monat 4. Tag 1 Satz 0€
Frist fir den Widerspruch, Ein Brief gilt am vierten genugt fur den Wider- Die Agentur nimmt fur den
ab der Bekanntgabe des Tag nach der Aufgabe zur spruch. Die Begriindung Widerspruch keine
Bescheids. Post als bekannt gegeben darfst du nachreichen. Gebuhren.
(seit 2025).

1 Erst durchatmen, dann den Bescheid lesen

Arger ist normal. Heute z&hlen nur vier Handgriffe.

®

®
®
®

Datum und Weg notieren heute
Das Datum steht oben auf dem Bescheid. Notier auch, wie er kam: per Post, ins Online-Postfach
oder personlich.

Die letzte Seite lesen heute
Die Rechtsbehelfsbelehrung sagt, welche Frist gilt und wo du widersprichst. Fehlt sie oder ist sie
falsch, gilt ein Jahr — verlass dich aber nicht darauf.

Den Grund suchen heute
Ordne den Satz im Bescheid einer der vier Gruppen in Abschnitt 3 zu.

Akteneinsicht beantragen in den ersten Tagen
In der Akte steht oft mehr als im Bescheid, etwa die Stellungnahme und Vermerke. Ein
formloser Antrag genugt.

AUS UNSERER BERATUNG
»,Wenn ein Antrag hakt, liegt es selten an der Idee. Meist fehlen Unterlagen, eine Regel
war nicht genau bekannt, oder Angaben waren unvollstdandig.“

2 Die Frist ausrechnen

Die Fri

st ist das Einzige, was du spater nicht mehr reparieren kannst.

e Bekanntgabe: Ein Brief gilt am vierten Tag nach der Aufgabe zur Post als bekannt gegeben — auch an einem
Wochenende. Online-Postfach: vierter Tag nach der Benachrichtigung. Personlich tbergeben: sofort.

e Dann lauft ein Monat, bis zum gleichen Kalendertag im Folgemonat. Gibt es den Tag nicht (etwa den 31.), endet

die

Frist am Monatsletzten. Samstag, Sonntag oder Feiertag? Dann z&hlt der ndchste Werktag.

e Es zahlt der Eingang bei der Agentur, nicht der Poststempel.
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EINE NACHFRAGE STOPPT DIE FRIST NICHT
Weder ein Anruf noch eine E-Mail an deine Fachkraft noch der Antrag auf Akteneinsicht halten die Frist an.

Mo 7.9. Mo 5.10. Mo 12.10.
Datum auf dem Bescheid dein Termin: eine Woche friiher letzter Tag

| i |
. einMonatFrist |
I I

Fr 11.9. So 11.10.
gilt als bekannt gegeben (4. Tag) ein Monat — aber Sonntag

graue Striche unter der Leiste = Wochenenden
Die Frist an einem Beispiel. Bescheid vom Montag, 7. September 2026, am selben Tag per Post verschickt. Ein Monat nach der

Bekanntgabe ware ein Sonntag — also muss der Widerspruch bis Montag, 12. Oktober, bei der Agentur sein. Plan dir eine Woche
Luft ein.

ZUM AUSFULLEN

Bis wann muss dein Widerspruch da sein?

Rechne mit dem Datum auf dem Bescheid — das ist die vorsichtige Rechnung. MaBgeblich bleibt die
Rechtsbehelfsbelehrung.

Datum auf dem Bescheid (Online-Postfach: Tag der Benachrichtigung)

plus vier Tage = bekannt gegeben (persénlich Ubergeben: ohne Aufschlag) +

plus ein Monat: gleicher Tag im Folgemonat +

Wochenende oder Feiertag? Dann nachster Werktag: letzter Tag =

Mein eigener Termin: eine Woche fruher

Eingelegt am, und wie (Brief, eServices, vor Ort)

Online rechnet es dir der Fristrechner aus — die Adresse steht oben im Kopf.

3 Warum abgelehnt? Vier Gruppen

Die Gruppe entscheidet, welcher Weg hilft. Oft stehen zwei im selben Bescheid.

GRUND ERKENNST DU AN WAS MEIST HILFT

Voraussetzung fehlt weniger als 150 Tage Rest, kein Arbeitslosengeld Nachrechnen. Hat sich die
(etwa wegen einer Sperrzeit), unter 15 Stunden Agentur nicht geirrt, &ndert ein
pro Woche, Antrag erst nach dem Start, Foérde- Widerspruch meist nichts.

rung in den letzten 24 Monaten

Tragféhigkeit oder Unterlagen »1ragfahigkeit nicht festgestellt®, Zweifel an Um- Nach unserer Erfahrung der
satzen, Lebensunterhalt nicht gedeckt, Unterlage  héaufigste Grund — und den
fehlt hast du selbst in der Hand:

nachbessern, nachreichen.

Eignung bezweifelt Zweifel, ob du fachlich oder kaufménnisch fur die- Nachweise: Zeugnisse, Refe-
ses Vorhaben geeignet bist renzen, Berufserfahrung,
Grundungscoaching.
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GRUND ERKENNST DU AN WAS MEIST HILFT

Abwagung nicht erkennbar Textbausteine ohne Bezug zu deinem Fall, oder Ein Punkt fir den Widerspruch
nur ,Sie sind gut vermittelbar” — das allein z&hlt selbst. Ob er tragt, klart eine
seit 2023 nicht mehr Anwéltin oder ein Anwalt.

4 Drei Wege — oft zusammen

Du musst dich nicht sofort entscheiden. Der erste Weg halt dir die anderen offen.

Widerspruch einlegen — im Zweifel immer, sofort

ein Satz genugt, die Begrindung folgt

Schon gestartet?
Ja auch schon gemietet, eingekauft, abgerechnet? ‘ Nein

Noch 150 Tage librig?
am geplanten Griindungstag

Nein Ja
A4
Weiter liber den Widerspruch Neuer Antrag moglich
nachbessern, Unterlagen nachreichen oft schneller

Was jetzt? Der Widerspruch kommt im Zweifel immer zuerst — er hélt dir alle Wege offen. Danach zéhlen zwei Fragen: Bist du
schon gestartet? Und reichen deine Resttage fiir einen neuen Antrag? Die 150 Tage zahlen an dem Tag, an dem du wirklich star-
test. Wartest du auf den Widerspruch, laufen sie weiter ab — klare deinen Starttermin mit der Agentur.

Widerspruch einlegen, Begriindung folgt sofort
Ein Satz genugt: Name, Kundennummer, Datum des Bescheids, dass du widersprichst und die Be-

griindung nachreichst. Schriftlich mit Unterschrift, Gber die eServices der Agentur (mit deinem Zu-

gang) oder zur Niederschrift bei deiner Agentur. Eine einfache E-Mail reicht nicht. Heb einen

Nachweis Uber den Eingang auf.

@ Nachbessern und nachreichen in den Wochen danach

Vorsichtiger rechnen, den Lebensunterhalt sauber ableiten, Nachweise erganzen,
wenn nétig eine neue Stellungnahme. Uberzeugt das, kann die Agentur ihren Be-
scheid selbst &ndern (— Merkblatt 4 ,Deine Antragsmappe®).

@ Neu beantragen parallel priifen
Nur, wenn du noch nicht gestartet bist (auch nichts gemietet, eingekauft oder abgerechnet)
und dir am geplanten Griindungstag noch 150 Tage Arbeitslosengeld bleiben (— Merkblatt
1). Nach unserer Erfahrung oft schneller. Den Widerspruch legst du trotzdem ein, bis du
entschieden hast.

5 Und wenn du schon gestartet bist?
Dann wird es enger. Ehrlich gesagt: Das ist das Risiko, wenn man vor dem Bescheid startet.
e Wer hauptberuflich selbststandig ist, ist nicht mehr arbeitslos: Das Arbeitslosengeld endet.

e Der Zuschuss hangt dann am Widerspruch. Einen neuen Antrag kannst du nach dem Start in aller Regel
nicht mehr stellen. Hattest du vor dem Start beantragt und hat der Widerspruch Erfolg, wird der Zuschuss in
der Regel ab deinem Start gezahlt.
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e Willst du die Selbststandigkeit deshalb wieder aufgeben? Sprich vorher mit der Agentur. Was von deinem Ar-
beitslosengeld Ubrig ist, sagt dir nur sie.

Scheitert auch der Widerspruch, kannst du innerhalb eines Monats nach dem Widerspruchsbescheid beim Sozial-
gericht klagen. Gerichtskosten fallen fur dich nicht an.

Vor dem Bescheid: Post mit Frist

Manchmal kommt vorher ein Schreiben: Eine Unterlage fehlt, sonst droht die Ablehnung. Antworte in der Frist, auch
wenn noch nicht alles da ist. Schick, was du hast, und bitte fir den Rest um ein paar Tage mehr. Ein Griinder, den
wir begleitet haben, las so ein Schreiben erst nach Fristablauf. Am selben Abend lag die Unterlage vor — der Zu-
schuss wurde bewilligt. Das ging gut. Verlass dich nicht darauf.

Hier endet dieses Merkblatt

Den Widerspruch begriinden wir nicht, und wir vertreten dich nicht — das ware Rechtsberatung. Ob er Aussicht hat, klart
eine Anwaltin oder ein Anwalt fiir Sozialrecht. Hilfe geben auch unabhangige Sozialberatungsstellen, etwa bei Sozialver-
bénden. Mit wenig Einkommen kannst du beim Amtsgericht Beratungshilfe beantragen. Was wir tun: mit dir den Bescheid
lesen und Plan, Zahlen und Unterlagen an den beméngelten Stellen nachbessern.

Du willst wissen, ob Nachbessern etwas bringt?

Ein Nein musst du nicht allein sortieren. Schreib uns kurz, was im Bescheid
steht und wann er kam — im kostenlosen Erstgesprdch sagen wir dir ehrlich,
was wir sehen.

Kostenloses Erstgespréach: neu-unternehmensberatung.de - alex@neu-unternehmensberatung.de - 0178 5258188
Griindungszuschuss kompakt — alle Merkbléatter: 1 Der Fahrplan - 2 Passt der Zuschuss zu dir? - 3 Der AVGS-Gutschein - 4 Deine Antrags-
mappe - 5 Das Gesprach mit der Agentur - 6 Abgelehnt — was jetzt? - 7 Bewilligt — die ersten Monate - 8 Phase 2

Stand 09/2026. Gepriift an: Sozialgerichtsgesetz (Widerspruch, Fristen, Klage), SGB X (Bekanntgabe, Akteneinsicht), SGB Il und den Fachlichen
Weisungen der Bundesagentur zum Grindungszuschuss (13.09.2023). Allgemeine Information, keine Rechtsberatung. MaBgeblich ist die Rechtsbe-
helfsbelehrung in deinem Bescheid.
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Grindungszuschuss kompakt - Merkblatt 7 von 8

N e u () Stand Oktober 2026

Ausfuhrlich online: neu-unternehmensberatung.de/ratgeber/gruendungszuschuss/

Der Zuschuss ist bewilligt.
Jetzt zahlen deine Fristen.

Glickwunsch — der Bescheid ist da, und den hast du dir erarbeitet! Oft kommt er erst nach deinem
Start, manche Fristen laufen aber schon seit dem Starttag. Hier sortieren wir mit dir, was in den ers-

ten Monaten ansteht.

3 Monate 1 Woche 2-3 Monate Monat 6

nach dem Start: letzter nach dem Start: Betrieb Puffer einplanen: Bis re- endet Phase 1. Trag dir
Tag fur die freiwillige Ar- bei der Berufsgenossen- gelméaBig Geld kommt, den Antrag auf Phase 2
beitslosenversicherung. schaft melden. vergehen oft sechs bis heute ein.

neun Wochen.

1 Die Uhr lauft seit dem Starttag

Deine Termine in der Reihenfolge, in der sie fallig werden. Hak ab, was erledigt ist — das tut gut.

60 066 © O O

Krankenkasse anrufen am Starttag
Sag, dass du selbststandig bist, und schatz dein Einkommen realistisch.

Betrieb bei der Berufsgenossenschaft melden binnen 1 Woche
Mit der Gewerbeanmeldung gilt das in der Regel als erledigt. Freiberufler ohnne Gewerbe
melden sich immer selbst.

Fragebogen zur steuerlichen Erfassung spatestens 1 Monat
Uber ELSTER, das Portal des Finanzamts. Schon vor dem Start abgeschickt (— Merk-
blatt 1)? Dann ist das erledigt.

Rentenpflicht priifen, wenn nétig melden binnen 3 Monaten
Nur bestimmte Berufe mlissen einzahlen (Abschnitt 2).

Freiwillige Arbeitslosenversicherung beantragen spétestens 3 Monate
Bis dahin muss der Antrag bei der Agentur liegen. Danach geht es fiir diese Selbst-
sténdigkeit nicht mehr.

Ende von Phase 1 in den Kalender heute
Das Datum steht im Bescheid. Trag den Antrag auf Phase 2 gleich mit ein.

Anderungen sofort melden die ganze Férderung

Solange die Agentur zahlt (Abschnitt 3).

ACHTUNG, FRIST
Die drei Monate fir die freiwillige Arbeitslosenversicherung zahlen ab deinem Start, nicht ab dem Bescheid.
Kam er spat, bleibt dir vielleicht nur ein Monat. Deshalb: Stell den Antrag heute, nicht irgendwann.
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Phase 1 - 6 Monate - Zuschuss in Hohe deines Arbeitslosengeldes + 300 €
]

3 Monate - harte Frist

freiwillige Arbeitslosenversicherung

zudem: Rente melden, falls Pflicht
Start Ende Phase 1
—eo ° : e : : I

'i Monat Fragebogen Finanzamt Monat 5 und 6
' Zahlen sammeln, Phase 2 beantragen
1 Woche Berufsgenossenschaft

Deine ersten sechs Monate. Den Bescheid gab es in unseren Begleitungen 2-9 Wochen nach dem Antrag. Beispiel: Start am
10. Méarz — Berufsgenossenschaft bis 17. Marz, Finanzamt bis 10. April, Arbeitslosenversicherung bis 10. Juni (lieber einige Tage
friher), Phase 1 endet am 9. September. MaBgeblich sind dein Bescheid und die Stelle, die ihn geschickt hat.

2 Deine Absicherung in funf Punkten

Mit dem Arbeitslosengeld hat die Agentur deine Beitrdge gezahlt. Ab dem Start bist du selbst dran. Klingt nach viel?
Wir gehen es Punkt fir Punkt durch.

(] Krankenversicherung [[IE)

Krankenversichert musst du sein, ohne Ausnahme. Bei der gesetzlichen Kasse laufst du automatisch als ,frei-
williges Mitglied” weiter. Der Beitrag richtet sich nach deinem Einkommen: Der Zuschuss zahlt mit, die

300 Euro nicht. Mindestens sind es rund 270 bis 290 Euro im Monat mit Pflege, je nach Kindern und Kranken-
geld (Stand 2026, beim durchschnittlichen Zusatzbeitrag; manche Kassen liegen dartber oder darunter). Die
Kasse rechnet erst vorlaufig. Schéatzt du zu niedrig, zahlst du nach dem Steuerbescheid alles auf einmal nach.

(] Krankengeld

Gibt es nur, wenn du es bei der Kasse wahlst — und dann ab dem 43. Krankheitstag. Du bist drei Jahre gebun-
den. Wer mit dem Korper arbeitet, sollte es ernsthaft priifen.

(] Berufsgenossenschaft [[IE5)
Das ist die gesetzliche Unfallversicherung. Meldest du dein Gewerbe rechtzeitig an, gilt der Betrieb auch bei

der Berufsgenossenschaft als gemeldet; als Freiberufler meldest du dich selbst. Dich selbst versicherst du
meist nur auf Antrag — auch in der Gastronomie (BGN). Automatisch versichert bist du nur in wenigen Bran-
chen und zahlst dann auch ohne Angestellte, etwa in der Pflege, im Taxi- und Transportgewerbe und im
Friseurhandwerk.

(] Freiwillige Arbeitslosenversicherung

Damit baust du einen neuen Anspruch auf Arbeitslosengeld auf. Ohne sie bleibt dir nur der Rest deines alten
Anspruchs — und der erlischt vier Jahre nach seiner Entstehung. Beitrag: rund 51 Euro im Monat im Kalender-
jahr deines Starts und im Jahr danach, spater rund 103 Euro (Stand 2026). Kiindbar erst nach funf Jahren.

() Rente

Die meisten Selbststdndigen mussen nicht einzahlen. Pflicht ist es unter anderem flr Lehrer, Dozenten und
Trainer (auch Coaches, wenn sie vor allem Wissen vermitteln), Pflegekrafte, Hebammen, Handwerker in der
Handwerksrolle — und fir alle, die ohne eigene Angestellte fast nur flr einen Kunden arbeiten. Griinder zahlen
dann bis Ende des dritten Kalenderjahres nach dem Start in der Regel den halben Regelbeitrag: 367,82 Euro
im Monat (Stand 2026). Verdienst du nachweislich weniger, geht es auch nach deinem Einkommen.

Alle anderen entscheiden selbst — nur null sollte es nicht sein. Eine Vorsorgepflicht fir neue Selbststéndige ist
geplant, frihestens ab 2027; im September 2026 war sie nicht beschlossen.

Unterm Strich: Die 300 Euro aus dem Zuschuss decken nur einen Teil davon. Plan deine Beitrage deshalb fest in
deinen Haushaltsbedarf ein.
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3 Melde jede Anderung — sofort

Ruckforderungen entstehen oft, weil eine Anderung nicht gemeldet wurde. Sag der Agentur Bescheid, wenn

e du weniger als 15 Stunden in der Woche selbststandig arbeitest,
¢ du einen Job annehmen willst — am besten vor der Unterschrift, mit schriftlicher Antwort,
e du dein Geschéaft unterbrichst oder aufgibst,

e du eine andere Sozialleistung bekommst.

Sonst kann die Agentur die Bewilligung riickwirkend aufheben und Geld zurilckfordern, auch fur viele Monate.

AUS UNSERER BERATUNG
»~Melde dich lieber dreimal zu oft als einmal zu wenig.*

4 Steuern: nur das Allgemeine

Hier erklaren wir das System, nicht deinen Fall. Wir sind keine Steuerberater.

e Der Zuschuss ist steuerfrei und erhéht auch deinen Steuersatz nicht. Das Arbeitslosengeld vor dem Start z&hlt
dagegen beim Steuersatz mit.

e Deine Schétzung im Fragebogen zédhlt. Nach dem erwarteten Gewinn richten sich die Vorauszahlungen. Lauft
es besser, sag es dem Finanzamt.

¢ Die Steuer fiirs erste Jahr kommt friihestens im zweiten — zusammen mit Vorauszahlungen firr das laufende
Jahr. Das erwischt viele kalt. Leg deshalb jeden Monat eine Riicklage auf ein eigenes Konto. Viele Ratgeber
nennen 15 bis 30 Prozent vom Gewinn. Den richtigen Satz legst du mit einem Steuerberater fest — Pflicht ist er
nicht, am Anfang raten wir trotzdem dazu.

¢ Umsatzsteuer ist nie dein Geld. Wie oft du sie anmeldest, sagt dir das Finanzamt. Nach heutigem Gesetz mel-
den Grinder ab 2027 wieder monatlich; ob es dabei bleibt, stand im September 2026 nicht fest. Kleinunterneh-
mer betrifft das in der Regel nicht.

5 Die Wochen bis zum ersten Geld
Zwischen Start und erstem regelméaBigen Geld liegen in unseren Begleitungen oft sechs bis neun Wochen.
Du arbeitest, und auf dem Konto tut sich nichts? Das ist am Anfang ganz normal. Die Agentur zahlt ab deinem
Starttag nach, danach monatlich im Nachhinein. Viele Kunden zahlen erst, wenn deine Rechnung eine Steuernum-
mer tragt und dein Geschéftskonto steht. Die Nachzahlung der Agentur ist kein Bonus: Sie deckt Wochen, die vor-
bei sind. Und wenn die ersten Bescheide von Krankenkasse oder Berufsgenossenschaft kommen: Lies jeden, be-
vor du zahlst.

(=3 wartet @ Geld kommt

Agentur ( |

Bescheid: Nachzahlung ab Starttag

Steuernummer Konto steht

Kunden [ |
Dein Konto (S —

Nichts kommt rein — hier tragt dich dein Puffer

Start Woche 4

Woche 6 Woche 8 Woche 10

Zwei Wege zum ersten Geld. Beispiel, gerundet, mit Zeiten aus unseren Begleitungen 2026. Bis Agentur und Kunden zahlen,
tragt dich dein Puffer — genau dafur ist er da.
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ZUM AUSFULLEN

Dein Puffer

Trag ein, was dein Haushalt im Monat braucht — mit Krankenkasse. Dann siehst du schwarz auf wei3, ob flr die ersten
Monate etwas fehlt.

Dein Haushaltsbedarf im Monat (Miete, Essen, Versicherungen, Raten ...)

Monate, die dein Puffer tragen soll (meist 2-3) x

Reserve, z. B. flirr eine Reparatur +

Puffer, den du brauchst =

Geld, das du hast (Ersparnisse, Nachzahlung der Agentur) -

Deine Liicke (wenn positiv) =

Beispiel: 1.800 € Haushaltsbedarf x 3 Monate + 1.000 € Reserve = 6.400 € Puffer.

6 Phase 2 schon jetzt vormerken

Die neun Monate mit je 300 Euro kommen nur auf Antrag. Trag dir zwei Termine ein:

Monat 5: Zahlen sammeln, Steuerberater Bescheid sagen. Kurz vor dem Ende von Phase 1: Antrag stellen. Wie
das geht, steht in — Merkblatt 8 ,Phase 2: neun Monate mit 300 Euro*.

Hier endet dieses Merkblatt
Wir erklaren nur allgemein. Beitrdge und Versicherungsschutz kldren Krankenkasse und Berufsgenossenschaft, die Ren-
tenpflicht die Deutsche Rentenversicherung, Steuern der Steuerberater und den Zuschuss deine Agentur fir Arbeit.

Du willst das nicht allein machen?

Du willst die ersten Monate einmal in Ruhe durchgehen? Dann setz dich mit uns
an den Tisch — wir sortieren gemeinsam.

Kostenloses Erstgespréach: neu-unternehmensberatung.de - alex@neu-unternehmensberatung.de - 0178 5258188

Griindungszuschuss kompakt — alle Merkbléatter: 1 Der Fahrplan - 2 Passt der Zuschuss zu dir? - 3 Der AVGS-Gutschein - 4 Deine Antrags-
mappe - 5 Das Gesprach mit der Agentur - 6 Abgelehnt — was jetzt? - 7 Bewilligt — die ersten Monate - 8 Phase 2

Stand 10/2026. Gepruft an: Sozialgesetzbuch Il (freiwillige Arbeitslosenversicherung, Griindungszuschuss), Sozialgesetzbuch V, VI und VI, der Sat-
zung der BGN, den Fachlichen Weisungen der Bundesagentur fur Arbeit zum Griindungszuschuss, den RechengréBen der Sozialversicherung 2026,
dem Einkommensteuergesetz, der Abgabenordnung und dem Umsatzsteuergesetz. Betrage andern sich jahrlich. Allgemeine Information, keine
Rechts-, Steuer- oder Versicherungsberatung.
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Griindungszuschuss kompakt - Merkblatt 8 von 8
e u [ ] Stand September 2026

Ausfuhrlich online: neu-unternehmensberatung.de/ratgeber/gruendungszuschuss/

Neun Monate mit 300 Euro.
Wenn du rechtzeitig fragst.

Nach sechs Monaten endet Phase 1. Danach kann die Agentur dir neun weitere Monate je 300 Euro
flr deine soziale Absicherung zahlen — aber nur, wenn du sie beantragst und zeigst, wie dein Ge-
schéaft lauft. Wir zeigen dir, wann du den Antrag stellst und was in deinen Bericht gehért.

bis 2.700 € Ende Monat 6 Auf Antrag 1-2 Seiten
9 x 300 €, steuerfrei. Kos- stellst du den Antrag. Bis und nach Ermessen: Die Bericht mit Zahlen je Mo-
tet dich keinen Tag zur Entscheidung kommt Agentur entscheidet neu, nat — so lang war er in un-
Arbeitslosengeld. kein Geld. auch wenn Phase 1 bewil- seren Fallen.

ligt war.

1 Wann und wie du beantragst

Eine feste Frist gibt es nicht. Laut den Weisungen der Bundesagentur zahlt der Antrag auch, wenn er nach Beginn
von Phase 2 kommt — dann zahlt die Agentur spater nach. Warten wiirden wir trotzdem nicht.

Phase 1 - fest bewilligt L . .
6 x 1.500 € = 9.000 € @ Betrag in Hohe deines Arbeitslosengeldes

(Beispiel: 1.200 €)
@ 300 £ fir deine soziale Absicherung

Phase 2 - bis zu 9 Monate - nur auf Antrag
9 x 300 € =2.700 € - nach Ermessen

Monat 1-6 ! Monat 7-15
Antrag auf Phase 2: gegen Ende von Monat 6

Deine 15 Monate. Beispiel mit 1.200 € Arbeitslosengeld im Monat: bis zu 11.700 € in 15 Monaten, steuerfrei. Nach Monat 6 fallt
der gréBere Teil weg — und die 300 € gibt es nur, wenn du sie beantragst.

@ Zahlen holen in Monat 5
Die Monatsauswertung aus Buchhaltung oder vom Steuerberater kommt oft erst Wochen nach
dem Monatsende. Sag deinem Steuerberater friih Bescheid. Den letzten Monat nimmst du als
Lvorlaufig” dazu.

@ Bericht schreiben und Antrag stellen gegen Ende Monat 6
Online in deinem Konto bei der Arbeitsagentur, ohne neue Freischaltung — oder mit
dem Vordruck flr die zweite Phase von deiner Agentur. Bericht, Monatsibersicht und
Auswertungen legst du bei.

@ Eingang sichern, Nachfragen schnell beantworten danach
Heb die Eingangsbestatigung auf. Bewilligt die Agentur, zahlt sie die Monate nach.
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Was die Agentur sehen will

Sie prift zweierlei: ob dein Geschéft ernsthaft lauft und tragen wird — und ob du die 300 Euro noch brauchst.

O 0O 0O

Eh

Hauptberuflich: deine Stunden pro Woche — mindestens 15 und nicht weniger als alle anderen Jobs zusam-
men. Z&hl alles mit, auch Angebote, Buchhaltung, Kundengespréche. Andere Jobs gibst du an.

Geschiftstéatigkeit: ein schriftlicher Bericht Uber deine Tatigkeit und deine Einnahmen und Ausgaben der letz-
ten Monate. Die Weisungen verlangen eine ,intensive Geschaftstatigkeit”.

Tragféhigkeit: Dein Geschéaft soll nach der Férderung tragen. Bei begriindeten Zweifeln kann die Agentur eine
neue Stellungnahme einer fachkundigen Stelle verlangen.

Férderbedarf: Deckt dein Einkommen schon Lebensunterhalt und soziale Absicherung, gibt es Phase 2 in der
Regel nicht.

Die Frage nach dem Lebensunterhalt

Im Vordruck fur die zweite Phase (Stand 10/2022) steht: ,Erwirtschaften Sie bereits Gewinne und kénnen Sie
Ihren und den Lebensunterhalt Ihrer Familie decken?“ Wer Ja ankreuzt, sagt: Ich brauche Phase 2 nicht
mehr. Also immer Nein? Bitte nicht. Kreuz an, was stimmt, und erklar es im Bericht. Deine Angaben mussen
zu deinen Zahlen passen; falsche Angaben kénnen eine Ruckforderung auslésen. Und wer schon sicher von
seinem Geschéft lebt, hat etwas Besseres als 300 Euro.

rlich gesagt: Phase 2 bleibt Ermessen, und wir kennen nie alle Griinde einer Entscheidung. Wenig Umsatz

kann flr die Agentur heien, dass noch keine intensive Geschéftstatigkeit vorliegt. Deinen Teil hast du in der Hand:
eine vollstandige, ehrliche Darlegung.

Dein Bericht in funf Teilen

Klingt nach Aufsatz? Muss es nicht sein. Schreib ihn in der Ich-Form und unterschreib ihn selbst — auch wenn dir je-
mand beim Formulieren hilft.

Stand: seit wann du selbststéndig bist, wie viele Stunden in der Woche, andere Jobs daneben.

Zahlen: Einnahmen, Ausgaben und Ergebnis je Monat, mit Quelle — etwa der BWA, der betriebswirtschaftlichen
Auswertung. Was vorlaufig ist, schreibst du dazu.

Tatigkeit: Kunden, Auftrage und was du fiir neue Auftrage getan hast. Anderungen seit dem ersten Antrag, mit
Nachweis.

Abweichungen: wo es anders lief als im Plan — und warum.

Ausblick: was kommt und was du dafur tust. Vorsichtig, ohne Spriinge, die du nicht erkléaren kannst.

Vier Regeln, die sich in unserer Beratung bewéahrt haben:

Zahlen je Monat, nicht nur die Summe. Die Summe versteckt, wie regelméBig dein Geschaft l1auft.
Schwankungen erkléaren statt verstecken. Ein Minus-Monat ist kein Makel, wenn du sagst, woher er kommt.

Belegen statt behaupten. ,Die Nachfrage ist groB“ iberzeugt niemanden. ,Seit Juni drei feste Monatsauftrage*
schon.

Ein Gewinn ist kein Gehalt. Der Gewinn seit dem Start steht vor Steuern und privaten Versicherungen. Er ist
ein Zwischenstand, kein festes Monatseinkommen.

AUS UNSERER BERATUNG, ZU EINEM BERICHT
,Garantie gibt es natiirlich nicht. Aber es fehlen gute Argumente dagegen.”
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ZUM AUSFULLEN

Dein Bericht zur Geschaftstatigkeit

Trag Zahlen und Stichworte ein — daraus schreibst du deinen Bericht. Die Zahlen nimmst du aus deiner BWA oder Ein-
nahmen-Uberschuss-Rechnung, ohne Umsatzsteuer. Einen angebrochenen Startmonat markierst du.

Starttag Ende von Phase 1

Stunden pro Woche Antrag gestellt am

Monat Einnahmen Ausgaben Ergebnis Quelle
Summe

Kann ich schon davon leben?

Ergebnis der vollen Monate + ihre Zahl (ohne den Zuschuss, falls er in der Buchhaltung
mitlauft)

Rucklage flr die Steuer — und Versicherungen, nur wenn sie nicht schon im Bedarf
stehen -

Bleibt zum Leben im Monat =

Dein Bedarf im Monat, mit Krankenkasse

Kunden, Auftrage und was ich dafiir getan habe

Abweichungen vom Plan, Schwankungen, Ausblick

Muster flr deinen Zahlen-Absatz: ,Vom Starttag bis ... habe ich ein Ergebnis von ... Euro erzielt, ohne Umsatzsteuer. Im Monat ... lag
es bei ... Euro, weil ... Das Ergebnis steht vor Steuern und privaten Versicherungen. Es ist ein Zwischenstand, kein festes
Monatseinkommen.*
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4 Nach dem Antrag

Drei Ausgéange sind méglich. Keine Sorge: Eine Nachfrage ist noch keine Ablehnung.

Bewilligt
bis zu 9 x 300 €, auch riickwirkend

Ende Monat 6 Agentur priift Nachfrage
Antrag mit Bericht nach Ermessen schnell antworten, dieselben Zahlen
Abgelehnt

Widerspruch binnen 1 Monat — Merkblatt 6

So lauft der Antrag. Dein Teil ist ein vollstédndiger, ehrlicher Antrag mit Zahlen; danach entscheidet die Agentur nach Ermessen.
Bis zur Entscheidung vergingen in unseren Begleitungen 2026 eine Woche bis gut drei Monate.

MOGLICHE NACHFRAGE

(BEISPIELE) WAS HILFT

Ubersicht der letzten 6 Monate  Schnell antworten, mit denselben Zahlen wie im Bericht. Tabelle je Monat, schwa-

und Prognose che Monate drin lassen und erklaren. Prognose vorsichtig rechnen.

Neue Stellungnahme einer Kurz durchatmen. Geh vor wie beim ersten Antrag, nur mit echten Zahlen (— Merk-
fachkundigen Stelle blatt 4 ,Deine Antragsmappe®).

Frage zu einzelnen Zahlen Mit Quelle und Monat antworten. Manche Auswertungen zéhlen die Umsatzsteuer

mit — welche Zahl gilt, klarst du mit dem Steuerberater.

Und wenn sie Nein sagt? Dann hast du einen Monat fiir einen Widerspruch; ein Brief gilt am vierten Tag nach Auf-
gabe zur Post als bekannt gegeben. Mehr in — Merkblatt 6 ,Abgelehnt — was jetzt?*.

Hier endet dieses Merkblatt

Wir erklaren allgemein, wie Phase 2 funktioniert und wie ein ehrlicher Bericht aussieht. Ob du Phase 2 bekommst, ent-
scheidet deine Agentur flr Arbeit. Welche Zahlen aus deiner Buchhaltung in den Bericht gehéren und was du flr die Steuer
zurucklegst, klarst du mit deinem Steuerberater. Ob ein Widerspruch Aussicht hat, ist eine Rechtsfrage: Die klarst du mit ei-
nem Anwalt fir Sozialrecht oder einer Beratungsstelle.

Du willst das nicht allein machen?
Du willst deine Zahlen noch einmal mit jemandem durchgehen, bevor der An-
trag rausgeht? Dann setz dich mit uns an den Tisch.

Kostenloses Erstgesprach: neu-unternehmensberatung.de - alex@neu-unternehmensberatung.de - 0178 5258188

Griindungszuschuss kompakt — alle Merkbléatter: 1 Der Fahrplan - 2 Passt der Zuschuss zu dir? - 3 Der AVGS-Gutschein - 4 Deine Antrags-
mappe - 5 Das Gesprach mit der Agentur - 6 Abgelehnt — was jetzt? - 7 Bewilligt — die ersten Monate - 8 Phase 2

Stand 09/2026. Geprift an: Sozialgesetzbuch Il (Grindungszuschuss, Dauer und Héhe der Férderung), den Fachlichen Weisungen der Bundesagen-
tur flr Arbeit zum Grindungszuschuss, dem Vordruck der Bundesagentur fir die zweite Férderphase, Sozialgesetzbuch X und Sozialgerichtsgesetz
(Bekanntgabe, Widerspruch). Phase 2 ist eine Ermessensleistung. Allgemeine Information, keine Rechts- oder Steuerberatung.
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